Peranan Orang Tua Terhadap Perkembangan Sosial Emosional Anak

Kelompok B Di TK Pertiwi 1 Sine Sragen Tahun Ajaran 2011/2012 by Restiti, Muhalifah Yumi
PERANAN ORANG TUA  
TERHADAP  PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK  
KELOMPOK B DI TK PERTIWI 1 SINE SRAGEN 




Untuk Memenuhi Sebagai Persyaratan 
GunaMencapai Derajad Sarjana S-1 


















MUHALIFAH YUMI RESTITI 





PENDIDIKAN ANAK USIA DINI 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SURAKARTA 
2011/2012 
 ii  
 
PERSETUJUAN 
PERANAN ORANG TUA  
TERHADAP  PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK  
KELOMPOK B DI TK PERTIWI 1 SINE SRAGEN 
  TAHUN AJARAN 2011/2012 
 
Diajukan Oleh : 
MUHALIFAH YUMI RESTITI 
A 520080119 
 
Disetujui Untuk Dipertahankan di Hadapan  
Dewan Penguji Skripsi Sarjana S-1 
 





















PERANAN ORANG TUA  
TERHADAP  PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK  
KELOMPOK B DI TK PERTIWI 1 SINE SRAGEN 
  TAHUN AJARAN 2011/2012 
 
Yang Dipersiapkan dan Disusun Oleh : 
 
MUHALIFAH YUMI RESTITI 
A520080119 
 
Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji  
Pada tanggal  19  Oktober 2012 
dan dinyatakan telah memenuhi syarat 
Susunan Dewan Penguji 
 
1. Drs. Ilham Sunaryo, M.pd  (    ) 
2. Drs. Haryono Yuwono, S.E  (    ) 
3. Dra. Hj. Surtikanti,S.H. M.Pd (    ) 
 
Surakarta, 15 Oktober 2012 
Universitas Muhammadiyah Surakarta 





Drs. H. Sofyan Anif, M.Si 
NIK. 547 




Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya 
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan 
Tinggi di sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya kecuali pendapat 
yang pernah ditulis diacu dalam naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka. 
Apabila ternyata kelak terbukti ada ketidakbenaran dalam pernyataan saya 
diatas, maka saya akan bertanggungjawab sepenuhnya. 
 
      Surakarta,15 Oktober 2012 
       
 
      MUHALIFAH YUMI RESTITI 















Sebuah proses itu memerlukan kesabaran, kegigihan dan keuletan untuk mencapai 
keberhasilan.  
(Penulis) 
Saya datang, saya bimbingan, saya ujian, saya revisi dan saya menang! 
(Penulis) 
Sesuatu yang belum dikerjakan, seringkali tampak mustahil kita baru yakin kalau 
kita telah berhasil melakukannya dengan baik. 
(Evelyn Underhill) 
Hai orang-orang yang beriman, jadikanlah sabar dan shalatmu sebagai 
























Sebuah karya yang sangat berharga ini saya persembahkan untuk : 
Ayah dan Ibuku 
Kakak dan Keluargaku 
Tamaki Hiroshi 
FKIP PG-PAUD angkatan 2008 kelas B 
TK Pertiwi 1 Sine Sragen 



























Assallamu’alaikum Wr, Wb 
Alhamdulillah puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 
rahmat, hidayah serta inayahnya sehingga penulis dapat menyusun dan 
menyelesaikan skripsi ini dengan judul “PERANAN ORANG TUA TERHADAP 
SOSIAL EMOSIONAL ANAK KELOMPOK B DI TK PERTIWI 1 SINE 
SRAGEN TAHUN AJARAN 2011/2012”. Dalam penulisan skripsi ini, penulis 
banyak mendapatkan bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 
penulis mengucapkan terima kasih kepada :  
1. Bapak Drs. H Sofyan Anif, M.Si, Dekan FKIP UMS yang telah memberikan 
izin saya untuk penelitian ini. 
2. Ibu Dra. Hj Surtikanti, SH, M.Pd, Ketua Progdi PAUD UMS yang telah 
memberikan dukungan. 
3. Bapak Drs. Ilham Sunaryo, M.Pd, Pembimbing I terima kasih atas kesabaran 
dan telah meluangkan waktu dalam memberikan bimbingan dan pengarahan 
kepada penulis selama menyusun skripsi. 
4. Bapak Drs. Haryono Yuwono, S.E , Pembimbing II terimakasih atas waktu 
yang telah diberikan untuk bimbingan dalam penulisan skripsi ini. 
5. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Keguruan dan Ilmu Pengetahuan Anak Usia 
Dini, yang selama ini telah memberikan ilmu dan bimbingan sehingga penulis 
dapat menyelesaikan pendidikan dan penulisan skripsi ini. 
6. Semua guru TK Pertiwi 1 Sine Sragen, terutama Ibu kepala sekolah dan guru 
kelas yang telah memberikan saya kesempatan untuk mengadakan penelitian. 
7. Teman-teman seperjuangan PAUD angkatan 2008 terutama kelas B, terima 
kasih atas semangat, dukungan dan bantuan selama ini. 
 viii  
 
Semoga semua bantuan yang telah diberikan menjadi amal kebaikan dan  
mendapat alasan pahala dari Allah SWT. 
Penulis menyadari bahwa dalam menyusun skripsi ini masih jauh dari 
kesempurnaan. Oleh karenanya, saran dan kritik yang membangun ini 
memberikan manfaat bagi semua pihak. 
Wassallamu’alaikan Wr, Wb. 
 Surakarta,15 Oktober 2012 
 



















 ix  
 
DAFTAR ISI 
          Halaman 
HALAMAN JUDUL ...................................................................................... i 
PERSETUJUAN ............................................................................................. ii 
PENGESAHAN .............................................................................................. iii 
PERNYATAAN ............................................................................................. iv 
MOTTO.......................................................................................................... v 
PERSEMBAHAN ........................................................................................... vi 
KATA PENGANTAR .................................................................................... vii 
DAFTAR ISI .................................................................................................. ix 
DAFTAR TABEL .......................................................................................... xii 
DAFTAR GAMBAR ...................................................................................... xiii 
DAFTAR LAMPIRAN  .................................................................................. xiv 
ABSTRAK ..................................................................................................... xv 
BAB I PENDAHULUAN ......................................................................  1 
A. Latar Belakang Masalah ........................................................  1 
B. Pembatasan Masalah .............................................................  6 
C. Rumusan Masalah .................................................................  7 
D. Tujuan Penelitian ..................................................................  7 
E. Manfaat Penelitian ................................................................  7 
BAB II LANDASAN TEORI ..................................................................  9 
A. Kajian Teori ..........................................................................  9 
1. Peranan Orang Tua  ........................................................  9 
a. Pengertian  ................................................................  11 
b. Pola Asuh Demokratis ...............................................  13 
2. Perkembangan Sosial Emosional.....................................  18 
 x  
 
a. Pengertian .................................................................  17 
b.  Aspek-aspek Perkembangan Sosial Emosional ..........  21 
c. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Perkembangan Sosial 
Emosional .................................................................  22 
d. Faktor Penyebab Timbulnya permasalahan Emosi .....  23 
e. Faktor Penyebab terbentuknya Perilaku Sosial Emosional 
Bermasalah ...............................................................  24 
f. Indikator Perkembangan Sosial Emosional ................  26 
g. Peranan Orang Tua Terhadap Perkembangan Sosial 
Emosional .................................................................  28 
B. Kajian Penelitian yang Relevan .............................................  29 
C. Kerangka Pemikiran..............................................................  30 
D. Hipotesis ...............................................................................  31 
BAB III METODE PENELITIAN ............................................................  32 
A. Tempat dan Waktu Penelitian ...............................................  32 
B. Populasi, Sampel, Sampling ..................................................  33 
C. Data dan Sumber Data  .........................................................  38 
D. Subyek Penelitian  ................................................................  39 
E. Teknik Uji Instrumen ............................................................  41 
1. Uji Validitas ....................................................................  41 
2. Uji Reliabilitas ................................................................  43 
F. Teknik Analisis Data.............................................................  44 
1. Variansi Satu Jalan (Anova) ............................................  44 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................  49 
A. Hasil Penelitian .....................................................................  49 
1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ................................  49 
a. Profil Sekolah ............................................................  49 
2. Penyajian Data Penelitian ...............................................  50 
a. Variabel Peranan Orang Tua  .....................................  51 
b. Variabel Perkembangan Sosial Emosional .................  51 
3. Analisis Data Penelitian ..................................................  51 
 xi  
 
a. Analisis Deskriptif ....................................................  51 
1. Distribusi Data Peranan Orang Tua ......................  52 
2. Distribusi Perkembangan Sosial Emosional .........  53 
b. Analisis Validitas dan Reliabilitas Instrumen.............  54 
1. Uji Validitas ........................................................  54 
2. Uji Reliabilitas.....................................................  55 
c. Analisis Anava Satu Jalan .........................................  57 
1. Uji t .....................................................................  58 
2. Uji F ....................................................................  59 
B. Pembahasan ..........................................................................  60 
BAB V PENUTUP ..................................................................................  61 
A. Kesimpulan ...........................................................................  61 
B. Implikasi ...............................................................................  61 



















Tabel   Halaman 
2.1  Pola Asuh Orang Tua Demokratis ...............................................................17 
2.2  Indikator Perkembangan Sosial Emosional  ....... ...............................................27 
2.3  Lingkungan Keluarga ..................................................................................28 
4.1  Peran Orang Tua Siswa TK Pertiwi Sine 1 Sragen .......................................52 
4.2  Perkembangan Sosial Emosional Siswa TK Pertiwi Sine 1 Sragen ..............53 
4.3  Tabel Hasil Try Out Validitas Peran Orang Tua  .........................................55 
4.4  Tabel Hasil Try Out Validitas Perkembangan Sosial Emosional ..................56 
4.5  Uji Reliabilitas ............................................................................................57 
4.6  Hasil Perhitungan Uji t ................................................................................58 















Gambar   Halaman 
4.1 Histogram Peran Orang Tua Siswa  ..............................................................53 



























1. Data anak TK Pertiwi Sine 1 Sragen 
2. Surat pengantar angket 
3. Surat usulan penelitian 
4. Observasi  perkembangan sosial emosional anak di sekolah 
5. Angket peranan orang tua 
6. Tabulasi skor peran orang tua dan perkembangan sosial emosional anak 
7. Hasil pengujian validitas dan reliabilitas 
8. Statistik diskriptif data penelitian 
















PERANAN ORANG TUA  
TERHADAP PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL  




Muhalifah Yumi Restiti, A520080119, Jurusan Pendidikan Anak Usia Dini, 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah 
Surakarta, 2012, 62 halaman. 
 
Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui peranan orang tua terhadap 
perkembangan sosial emosional anak kelas B di TK Pertiwi 1  Sine Sragen Tahun 
Ajaran 2011/2012. Tempat yang digunakan untuk penelitian ini adalah di TK 
Pertiwi 1  Sine Sragen kabupaten Sragen. Penelitian ini bersifat kuantitatif. Dalam 
penelitian ini yang menjadi populasi adalah seluruh anak TK Pertiwi 1  Sine 
Sragen. Subyek penelitian ini berjumlah 29 anak. Data penelitian menggunakan 
metode angket dan observasi. Analisis data menggunakan anava satu jalan, uji F, 
dan uji t dalam program SPSS 16. Berdasarkan hasil pembahasan diperoleh nilai  
Fhitung sebesar 27,777 dengan ρ = 0,000. Oleh karena hasil perhitungan 
menunjukkan nilai ρ < 0,05 maka H0 ditolak, artinya  secara bersama-sama peran 
orang tua berpengaruh terhadap perkembangan sosial emosional anak kelas B di 
TK Pertiwi 1  Sine Sragen . Sehingga pemilihan pola asuh orang tua sangatlah 
penting bagi perkembangan sosial emosional pada anak. Oleh karena itu, dapat 
disimpulkan bahwa peran  orang tua berpengaruh terhadap perkembangan sosial 
emosional anak di kelas B di TK Pertiwi 1  Sine Sragen Tahun Ajaran 2011/2012. 
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